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Nach Hotelfachausbildung und dem Studium der Politikwissenschaften
(M.A.) startete sie das Zero-Waste-Projekt “Coffee To Go Again”, um
Einwegbecher zu vermeiden. Das brachte sie in die Politik. Julia Post
war von 2020 bis 2023 Stadträtin der Grünen in München. “Coffee To Go
Again” war auch der Startschuss für ihre berufliche Selbständigkeit als
Politikberaterin für NGOs und Social Profits. Von 2019 bis 2023 war sie
zudem Vorstandsmitglied im Social Entrepreneurship Netzwerk
Deutschland e.V. Seit Oktober 2023 ist sie Mitglied des Bayerischen
Landtags und ist in ihrer Fraktion Sprecherin für Frauen, Jugend und den
Öffentlichen Dienst.
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Julia Post
Mitglied des Bayerischen Landtages

Sprecherin für Frauen, Jugend & den öffentlicher Dienst

Das bin ich

Online:

juliapost.org

https://juliapost.org/presse/
https://juliapost.org/


Ausbildung Hotelfachfrau, Hotel Bayerischer
Hof, München
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Jahr Werdegang

seid 2023 Mitglied des Bayerischen Landtages

2020 - 2023 Stadträtin Landeshauptstadt München

2017 - 2023 Selbständige Unternehmerin

2015 - 2017 Gründung Sozialunternehmen “Coffee To Go
Again”

2016 - 2020 Master of Arts: Governance
FernUniveristät Hagen

2013 - 2014 Angestellte im Hotel Bayerischer Hof

2010 - 2013

2009 - 2016 Bachelor of Arts: Politik- und Verwaltungs-
wissenschaften
FernUniveristät Hagen

2009 Abitur
Kurt-Huber-Gymnasium, Gräfeling

Lebenslauf Online:

juliapost.org

2020 - 2023 Aufsichtsratsmitglied bei:
Messe München
Münchner Gewerbehof- und
Technologiezentrumsgesellschaft mbH
Pasinger Fabrik GmbH

https://juliapost.org/
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Julia Post, MdL
Fraktion Bündnis 90/Die Grünen im Bayerischen Landtag

Kontakt

Online:

juliapost.org

Telefon Büro 089/4126 2955

Mail team.post@gruene-fraktion-bayern.de

Postalisch Julia Post, MdL
Maximilianeum
81627 München

Social Media

@_juliapost_

Julia Post

@juliapost_muc

@post4julia
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